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Дитяче печиво без цукру








Популярні рецепти
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Бурито мама
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Chambella стартерів
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Ciraşi-Zuši (Chirashi Zushi)
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Čiopino
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Дорада з голландським соусом
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Чай з артишоку
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Домашні коржі
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Дієтичний суп з сочевиці
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Домашнє морозиво з вершків
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Цукати з кавунових кірок
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Соус а-ля Болоньєзе
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Перець бурек





[image: ]

Бутерброди на сковороді
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Диня з апельсиновим соусом
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Чорний хліб з морквою і кмином
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Джем з сливи «п'ятихвилинка» 

 Ароматний і барвистий сливовий джем — найкраща добавка до обсмаженою тостів і вершковому маслу на сніданок! Не забудьте заготовити його в сезон дозрівання слив сорту "; Угорка" і закатати на зиму. опис приготування: Розрахунок інгредієнтів вказано на ємність 350 мл. Найкраще використовувати сл...
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Чілакілес з куркою 

 Рецепт приготування мексиканського страви чілакілес. опис приготування: Чілакілес - традиційне мексиканське блюдо, яке в основному подається на сніданок. Готується зі шматочків кукурудзяних коржів, перцю, сиру, яєць, шматочків курки або яловичини. Подається з солоним кришаться сиром кесо фреск...

	Американська

	Гарячі страви
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Деревенское сало 

 Натуральное и аппетитное, очень простое в приготовлении и невероятно вкусное — именно такое сало я хочу предложить вам на пробу. Если у вас ещё нет любимого рецепта, берите на заметку мой! опис приготування: Всього за 10 минут можно сделать заготовку для вкуснейшего деревенского сала. На его п...

	Субпродукти
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Бутерброди з сиром і помідорами 

 Пропоную влаштувати простий і соковитий перекус бутербродами з сиром і помідорами. Я додала зовсім трішки спецій, це сіль і орегано, і прикрасила петрушкою. опис приготування: Бутерброди з сиром і помідорами готуються за дві секунди. Наріжте хліб і помідор. Натріть дрібно сир. Змастіть хліб ма...

	На полуденок

	Бутерброди
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Ліниві голубці (рецепти в мультиварці) 

 Джем, приготований з жовтої аличі виходить смачним, з приємною кислинкою і насиченим ароматом. Горіхи роблять бурштиновий джем ще цікавіше, спробуйте! опис приготування: Почнемо з приємного. Кісточки з аличі не виймати. Особливо відчувається економія часу, якщо готувати велику порцію джему. Ал...

	Вуглеводи
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Сільський картопля під сирним соусом 

 Картоплю по-селянськи мої діти люблять більше картоплі фрі. У відомому нам усім закладі така картопля приготовлена не надто корисним способом, тому роблю її сама. Заходьте і дивіться, як! опис приготування: Картоплю по-селянськи люблять багато… А вже сирний соус, напевно, люблять все! Давайт...
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Будиночок з цукерок 

 Пропоную вам дізнатися, як зробити будиночок з цукерок. повірте, це не так вже й складно, зате ви по-справжньому ощасливите своє сімейство! Адже такий будиночок ніби створений для того, щоб під ялинкою стояти! опис приготування: як вид, сам по собі спосіб, як зробити будиночок з цукерок для ді...

	Американська

	Цукерки
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Чакапулі з телятини 

 чакапулі — грузинське блюдо, яке готується з телятини або молодої баранини з великою кількістю зелені і аличі. Зверніть увагу, що блюдо слід готувати в казані. рекомендую спробувати! опис приготування: Приготуємо чакапулі з телятини в домашніх умовах. Для приготування страви вам знадобиться до...

	Гарячі страви
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Дюксель 

 Дюксель — страва французької кухні. Це одночасно соус, приправа і пюре. А також начинка для випічки або млинців. Готується на основі грибів і цибулі. швидко, просто і дуже смачно! опис приготування: Дюксель використовують для приготування багатьох страв. Це відмінна приправа, соус, прошарок, з...

	Гриби

	Європейська
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Курча в тісті 

 Хочете здивувати і порадувати сім'ю? Для затишного сімейного вечері приготуйте курку за цим рецептом. М'ясо виходить дуже м'яким і ніжним, а хрустке запечене тісто використовуйте замість хліба. опис приготування: Розрізаємо хрусткий конвертик, а звідти виривається ароматний, пряний пар, а так ...

	Гарячі страви
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Бургери з лосося з розмарином 

 Бургер з лососем, фірмовий. опис приготування: підготувати лосося, розрізавши на смуги, і порізавши смуги поперек. Подрібнити рибу поки не перетвориться на фарш. Не забудьте видалити кості. У великій мисці змішати фарш лосося з хлібними крихтами, червоною цибулею, діжонськой гірчицею, хріном і...

	Американська

	Бутерброди
	Гарячі страви
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Швидка лазіння 

 Лазанья - дуже поживне, ситне і надзвичайно смачне блюдо. З таким рецептом ви легко зможете приготувати соковиту, ніжну і неймовірно смачну швидку лазанью, навіть якщо ви новачок в кулінарії. опис приготування: Рецепт нічим не гірше класичної лазаньї. Мій чоловік не любить соус Бешамель, тому ...

	Європейська

	Гарячі страви
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Десерт з консервованих персиків 

 Десерт з консервованих персиків — легке блюдо для тих, хто стежить за фігурою. Доклавши мінімум зусиль і часу, ви приготуєте шикарний десерт незвичайного смаку. Він ідеальний для літнього вечора. опис приготування: Для приготування десерту з консервованих персиків потрібна фантазія і кілька хв...
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Джем з лимонів 

 ароматний, корисний і дуже смачний лимонний джем зварити не так і складно. Потім його можна використовувати при випічці пирогів і пиріжків як начинку, як прошарок в торти, або просто намазати на хліб. опис приготування: З цього дуже простого рецепту ви дізнаєтеся? як приготувати джем з лимонів...

	На полуденок
















[image: Чізбургер з грінками і яйцем]





Чізбургер з грінками і яйцем 

 Чізбургер на сніданок… думаєте, нереально? запросто! Приготуйте смачний чізбургер, в якому поєднається все, що ви звикли готувати і їсти вранці: яєчню, котлету, сир і грінки. Спробуйте! опис приготування: дивіться, як приготувати чізбургер з грінками і яйцем. Зазвичай я роблю це по вихідним, к...

	Американська

	Бутерброди
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Швидкі мариновані печериці гарячим способом 

 Любіть мариновані грибочки? Немає нічого простіше, ніж зробити їх самостійно в домашніх умовах. А з цими покроковими рекомендаціями це вийде навіть у новачка на кухні. Спробуйте обов'язково! опис приготування: Хочу розповісти вам, як приготувати швидкі мариновані печериці гарячим способом з ар...

	Гриби

	Маринування
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Cоус якитори 

 Я все частіше стала робити страви азіатської кухні для членів своєї сім'ї. Деякі нам дуже навіть подобаються, ми їх починаємо їсти частіше. Інші коштувало спробувати тільки заради експерименту. опис приготування: Я ж вам розповім той, який тепер дуже часто присутній на нашому столі. прочитайте...

	Імбир
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Швидка паста з гострим соусом 

 Швидка паста з гострим соусом — це рецепт страви, яке сподобається тим, хто хоче порадувати своїх рідних і друзів вишуканим і смачним блюдом. Неймовірно смачна страва! опис приготування: Для приготування такої страви підходить будь-який вид макаронних виробів. Швидка паста з гострим соусом — п...

	Гарячі страви
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Часникові кульки 

 Часникові кульки в якості легкої закуски можуть їсти і ті, хто дотримується дієтичного харчування. Блюдо виходить свіже і в міру гостре. Підходить до будь-якого м'ясної гарячого, а готується в два рахунки! опис приготування: Приготувати часникові кульки — простіше простого! За основу беріть си...
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Синиці тапака 

 & Quot; груди тапак" — саме так звучить по-грузинськи назву знайомого страви "; курча тютюну ";, яке походить від слова "; тапа ";, так називається ребриста сковорода, на якій смажиться курча. опис приготування: & Quot; груди тапак" готується дуже просто. Всі секрети ви знайдете в цьому рецепт...

	Гарячі страви
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Кухні світу

	Американська
	Аргентинська
	Європейська
	Угорський







Дієти

	ПП рецепти







Блюда

	Canaxi
	Caxoxʙili
	Çebureki
	Булочки
	Бульйони
	Бутерброди
	Гарячі страви
	Гірчичний
	Джем
	Долма
	Запіканка
	Кекси
	Маринування
	Мармелад
	Молочні
	Мус
	Наполеон
	Оладки
	Піца
	Салат Цезар
	Тістечко
	Холодні супи
	Цукерки
	Чізбургер
	Шашлик







За часом

	8 березня
	Дієтичний вечерю
	На полуденок
	Обід за 30 хвилин







Рекомендовано для вас
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Дитячий компот із сухофруктів
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Дитячий глінтвейн
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Дитячий десерт у вигляді щурика
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Дитячі сирні кекси
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Дитячі тефтелі в мультиварці
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