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Дитяче печиво без цукру








Популярні рецепти
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Дакос
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Десерт з ожини
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Бурито мама
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Chambella стартерів
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Ciraşi-Zuši (Chirashi Zushi)
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Čiopino
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Дорада з голландським соусом
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Чай з артишоку
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Домашні коржі
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Дієтичний суп з сочевиці
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Домашнє морозиво з вершків
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Цукати з кавунових кірок
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Соус а-ля Болоньєзе
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Перець бурек
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Бутерброди на сковороді
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Джем з дині 

 дуже ароматний, неймовірно яскравий і красивий джем з дині в домашніх умовах здивує своїм смаком близьких і гостей. А саме головне, що його зовсім нескладно приготувати. обов'язково спробуйте! опис приготування: Перед вами досить простий рецепт джему з дині з лимоном. При бажанні його можна до...
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Бургери з грибами і козячим сиром 

 Рецепт приготування бургерів на грилі з грибами портобелло, болгарським перцем, козячим сиром і салатом. опис приготування: У неглибокому посуді збити масло, оцет, часник, 1 чайну ложку солі і 1 / 4 чайної ложки перцю. Додати болгарський перець і гриби, обережно перемішати. Маринувати при кімн...

	Гриби

	Американська

	Бутерброди
	Гарячі страви
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Дієтичний соус для курки 

 Вашій увазі пропоную простий рецепт дієтичного соусу для курки. Він легкий, ароматний і пікантний, що зробить основне блюдо неймовірно апетитним і корисним. опис приготування: Це легкий соус стане справжньою знахідкою для тих, хто стежить за своєю вагою. Його натуральні інгредієнти у вдалому п...

	Європейська

	На полуденок
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Бургери з лососем і базиліком 

 Рецепт приготування бургерів з лососем, базиліком морквою, сиром і листям салату. опис приготування: Дрібно подрібнити морква. У великій мисці змішати яйце, панірувальні, 4 чайні ложки базиліка і перець. Додати лосося, морква і сир. перемішати. Сформувати з суміші 3 котлети. Викласти котлети н...

	На полуденок

	Гарячі страви
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Яблучний конфітюр 

 Рецепт приготування хліба з чорницею, цукіні, корицею, ванільним екстрактом і лимонною цедрою. опис приготування: За цим рецептом у вас вийде 2 хліба. борошна— 3 склянки меленої кориці— 1 Чайна ложка соди— 1 Чайна ложка розпушувача— 1/4 чайних ложки солі— 1 Чайна ложка м'якого вершкового мас...

	Тісто
	Ягоди

	Американська
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Курча з рисом в горщику 

 Рецепт приготування дуже смачного повноцінного обіду, який забере у вас приголомшливо мало часу. опис приготування: Коли день розписаний по хвилинах, а також в літню спеку, коли думки про включеній грубці навівають тугу, вам допоможе даний рецепт. Він вимагає мінімум зусиль, і при цьому ви отр...

	Американська

	Гарячі страви
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Дитячий торт на День народження 

 Дитяче свято без торта уявити складно. Всі тільки й чекають цього головного блюда, і обрана випічка повинна вразити своїм смаком і видом. Яскравих варіацій існує багато, потрібно тільки вибрати. опис приготування: Цей рецепт дуже оригінальний, але робити його просто. Головне - вибрати м'які ко...

	Тісто

	Європейська
















[image: Бутерброди з маскарпоне]





Бутерброди з маскарпоне 

 Цей вершковий сир має дуже ніжним і вишуканим смаком, тому і бутерброди з ним — це справжній делікатес. Ну а червона ікра і москарпоне настільки гарне поєднання, що його оцінять всі. опис приготування: Я думаю, що з класичним варіантом таких бутербродів, де замість сиру використовується вершко...

	Американська

	Бутерброди
















[image: Бутерброд «герой»]





Бутерброд «герой» 

 Рецепт приготування італійського бутерброда "; Герой" (англ. Герой). опис приготування: Розрізати булку навпіл. Якщо ви хочете помістити більшу кількість начинки, то потрібно вирізати трохи м'якоті з батона. Полити шматочки оливковою олією. Покласти шар ковбаси на нижній скибочку хліба. Додати...

	Субпродукти

	Бутерброди
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Салат з маринованої яловичиною 

 Пропоную рецепт дуже смачного і ситного страви, яке порадує всіх любителів яловичини. Готується салат з маринованої яловичиною дуже просто, але виглядає надзвичайно! опис приготування: Дуже смачний і теплий салат з маринованої яловичиною — це супер ідея для тих, хто любить м'ясні або теплі сал...

	На полуденок
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Дитячі великодні кексики 

 Якщо Великдень ви будете відзначати разом з діточками, порадуйте їх і спечіть дитячі великодні кексики, які будуть користуватися попитом дитячої аудиторії набагато більше, ніж звичайні паски. опис приготування: Рецепт дитячих пасок: 1. Приготувати заздалегідь яєчну шкаралупу,вона буде виконува...

	Тісто

	Кекси
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Бичачі яйця 

 Бичачі яйця — ласощі, який багато хто не визнають з різних причин. На заході за таке блюдо ви викладете купу грошей, зате в наших магазинах насінники бика коштують копійки. Потрібно цим користуватися:) опис приготування: Бичачі яйця готуються дуже легко. Якщо ви купуєте відразу очищені яйця, т...

	Субпродукти

	Гарячі страви
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Cвініна в брусничним соусом 

 В якості основного гарячого блюда рекомендую взяти на замітку цей варіант, як приготувати свинину в брусничним соусом. неймовірно ароматний, смачно і дуже апетитно виходить. цікаве блюдо! опис приготування: Цей дивовижний рецепт приготування свинини в брусничним соусом гідний меню хорошого рес...

	Свинина
	Ягоди

	Гарячі страви
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Бутерброди з креветками і сиром 

 Рецепт приготування бутербродів з скибочок підсмаженого багета з креветками, часником, зеленню петрушки, рикоттой, сиром Пармезан і червоним перцем. опис приготування: хрусткий хліб, змащений вершковим сиром, з ароматом часнику і креветками - відмінне блюдо для легкого перекусу. оливкового м...

	На полуденок

	Бутерброди
















[image: Десерт з печива без випічки]





Десерт з печива без випічки 

 Давайте сьогодні з вами випробуємо рецепт, як приготувати десерт з печива без випічки. звичайно, придумати можна всяке, простір для творчості великий. Але я вирішила задурити і здивувати близьких! опис приготування: Процес приготування подібного десерту забере у вас час. Зате це якраз той сами...

	Виноград
	Желатин

	На полуденок
















[image: Цвітна капуста з соусом з лісових горіхів]





Цвітна капуста з соусом з лісових горіхів 

 Рецепт приготування цвітної капусти з соусом зі смажених лісових горіхів. опис приготування: Розігріти духовку до 175 градусів. Викласти горіхи на аркуші для випічки. Випікати до появи аромату, близько 10 хвилин. Викласти горіхи на кухонний рушник, видалити шкаралупу, крупно нарізати і відклас...

	Кольорова капуста

	Капуста

	Гарячі страви
















[image: Дитячий торт «літак»]





Дитячий торт «літак» 

 Гарний торт своїми руками? Тепер це просто! Пропоную рецепт, як приготувати дитячий торт «Літак». На перший погляд вам здасться, що приготувати його нереально, але все простіше, ніж ви думаєте. опис приготування: Такий торт не тільки смачний, він порадує своїм виглядом всіх ваших гостей. Його ...

	Тісто
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Дієтичні батончики мюслі 

 Смачні та корисні батончики можна з легкістю зробити самостійно. Сміливо додавайте улюблені сухофрукти, горіхи, ягоди або фрукти. розповім вам, як приготувати дієтичні батончики мюслі. опис приготування: Такі батончики відмінно підійдуть для корисного перекусу. Навіть якщо ви не дотримуєтеся д...

	Морква

	ПП рецепти

	На полуденок
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Домашній хліб з томатами 

 Пропоную приготувати домашній хліб з томатами. Дуже гарний такий хліб на сніданок з сиром, маслом або в'яленими помідорами. Випічка виходить і справді дуже смачною і ароматною! опис приготування: По суті це звичайний домашній хліб, але готується він не на воді, молоці або сироватці, а на томат...

	Дріжджове тісто
	Тісто

	Європейська

	На полуденок
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Чіпси з сиру 

 Простий покроковий рецепт приготування чіпсів з сиру. кількість порцій: 3-4 сир— 1 Склянка(пармезан (можна інший)) чорний прецец— 1 щіпка паприк— 1 щіпка петрушка— 1 щіпка Розігрійте духовку до 375 F. Покладіть спеціальний силіконовий лист для випічки на деко. Подрібнюємо сир за допомогою ...

	Американська
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Кухні світу

	Американська
	Аргентинська
	Європейська
	Угорський







Дієти

	ПП рецепти







Блюда

	Canaxi
	Caxoxʙili
	Çebureki
	Булочки
	Бульйони
	Бутерброди
	Гарячі страви
	Гірчичний
	Джем
	Долма
	Запіканка
	Кекси
	Маринування
	Мармелад
	Молочні
	Мус
	Наполеон
	Оладки
	Піца
	Салат Цезар
	Тістечко
	Холодні супи
	Цукерки
	Чізбургер
	Шашлик







За часом

	8 березня
	Дієтичний вечерю
	На полуденок
	Обід за 30 хвилин







Рекомендовано для вас





[image: Салат з креветками]


Салат з креветками
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Салат з консервами
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Салат зі смаженими грибами і сиром
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Привіт «Олів'є» з кальмарами
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Привіт «Новорічний тигреня»
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