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	Postnoe тісто
	Rikotta
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	Агар-Агар
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Рецепт дня
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Дитяче печиво без цукру








Популярні рецепти
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Чізкейк на швидку руку
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Курча з грибами і сиром Моцарелла
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Дімлама узбецькою
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Домашні тальятелле
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Булочки зі смородиною
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Сільський картопляний пиріг
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Cirko-рагу
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Дорадо в лимонному соці і розмарині (легка прожарка)
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Курча «Chilindron» в Арагонському
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Соус італійський для спагетті
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Швидка і смачна піца
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Цукати з мандаринів
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Цукати з лимона
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Часниковий соус з болгарським перцем
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Десерт з гарбуза і яблук
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Tzatziki 

 рецепт цацики (дзадзики, тцадзікі) — приготування грецького холодного соусу-закуски з йогурту, свіжих огірків і часнику. Найчастіше соус використовується як дип до овочів і хліба. опис приготування: Tzatziki (грец. тзацікі, він же tzatziki, він же дзадзики) - традиційний холодний соус з пікант...

	Європейська
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Бутерброди з тунцем 

 Бутерброди з тунцем — проста і смачна закуска. Такі бутерброди можна подати на полуденок або сніданок, взяти з собою на роботу або приготувати на пікнік. Знадобиться консервований тунець. опис приготування: Бутерброди з тунцем сподобаються любителям легких закусок. готуються нескладно, виходят...

	Європейська

	Консервований тунець

	На полуденок

	Бутерброди
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Чізкейк з желе 

 Як приготувати чізкейк з желе? Можу підказати один відмінний рецепт на основі маскарпоне і мандаринового желе. ніжний, дуже смачний, з кремовою текстурою - цей десерт підкорить ваше серце. опис приготування: Замість мандаринового желе можна використовувати будь-яке інше. Ви можете зробити желе...

	Американська

	Желатин
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Десерт з карамельних мандаринів 

 Такі мандарини в сиропі дуже смачні! Їх можна приготувати заздалегідь і зберігати в баночках. У холодильнику вони зможуть чекати своєї години. Заходьте і угощайтесь! опис приготування: За час охолодження мандарини відмінно просочаться цукровим сиропом. Вони дуже смачні, як самостійний десерт. ...

	Мандарин

	На полуденок
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Ліниві голубці (рецепти в мультиварці) 

 Рецепт приготування гарячих бутербродів "; Крок ";. Європейська кухня. опис приготування: Все дуже просто! На підсушений скибочку хліба викладете начинку, накрийте другим і обсмажте на сковороді. В якості начинки я використовую шинку, корнішони і сир. Отже, готуємо! скибочки хліба— 4 штуки с...

	Бутерброди
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Дієтичні туннаболи 

 Ця страва приготовлено за принципом мітболов (м'ясних кульок), тільки готувати ми його будемо з тунця. Смачне дієтичне і корисне блюдо чудово підійде для легкої вечері. Готуємо легко і смачно! опис приготування: Іноді під вечір так хочеться чимось смачним перекусити… У вас теж так бувало? Можн...

	Консервований тунець

	Гарячі страви
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Чебуреки з ковбасою 

 Чебуреки з ковбасою — це дуже просто, але вкрай апетитно. Готую такі чебуреки з тести для піци з смачною ковбасою або шинкою і сиром. опис приготування: Чебуреки з ковбасою — це дуже проста, швидка, я б сказала, халтурно випічка. Приготувати її дуже просто, особливо якщо у Вас під рукою є гото...

	Субпродукти
	Тісто

	Ковбаса
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Чізкейк сирний 

 розповідаю, як приготувати чізкейк сирний в домашніх умовах — ніжний і смачний десерт з хрусткою скоринкою, який спочатку був популярний в Америці, але поступово "; завоював" весь світ. опис приготування: сирний чізкейк (cheesecake англійською) — популярний торт із сиру, який в США був популяр...

	Американська
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Данські млинці 

 Ці млинці випікаються в духовці, а не смажаться на плиті в сковороді. Цей дуже смачний десерт нагадує пудинг. Готується дуже просто і швидко!Можна приготувати на сніданок. опис приготування: Цей чудовий десерт можна подати до чаю або з молоком. Тісто готується як на йоркширські пудинги, власне...

	Тісто

	Європейська

	На полуденок
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Дитяча запіканка з сиру 

 Запіканка з сиру і моркви — ця страва, яке дітлахи готові їсти хоч кожен день. Вона виходить не тільки ситної, але і дуже корисною. підійде на сніданок, полуденок або для легкого вечері. опис приготування: Вашій увазі пропоную простий рецепт приготування дитячої запіканки із сиру. У випічку до...

	Європейська

	На полуденок

	Запіканка
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Швидкий салат з огірків 

 Салати на швидку руку - це рішення багатьох проблем. Коли вам потрібно швидко зробити салатик до вечері або для перекусу - саме час згадати про рецепт, як приготувати швидкий салат з огірків. опис приготування: Смак цього салату відрізняється від того, якби ви просто нарізали огірок. До нього ...
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Курча тютюну з картоплею 

 курча тютюну — завжди виграшне блюдо, воно подобається всім і завжди, доречно як на буденний, так і на святковий стіл, а якщо його приготувати з картоплею, то буде відразу і основне блюдо і гарнір опис приготування: курка, не може набриднути, якщо підійти до процесу готування творчо. наприклад...

	Гарячі страви
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Дорадо в лимонному соці і розмарині (легка прожарка) 

 Дорадо - це рибка, яка в місцях її природного проживання названа ципурой. Я люблю цю рибу в підсмажені вигляді! У ній зберігаються всі вітаміни, родзинка рибного смаку і соковитість. опис приготування: Риба готується дуже швидко, тому в ній збережені всі корисні якості продукту, на відміну від...

	Європейська

	ПП рецепти

	Гарячі страви
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Десерт «східні солодощі» 

 Від російсько-ізраїльського кухаря, дуже швидко готується, смачно, солодкий, недорого. кількість порцій: 15-20 Кокосова стружка— 200 грам згущене молоко банку— 1 штука шоколад білий хор.плітка— 2 штуки журавлина в'ялена— 150 грам(можна замінити цукатами лімона.ілі іншими кислими фруктамі.вялено...

	Ягоди

	ПП рецепти

	На полуденок
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Чорнично-лавандовий мед 

 Рецепт приготування смачного і корисного напою з чорниці зі старовинним і майже забутим назвою «мед». опис приготування: На перший погляд, полуниця і помідори знаходяться на різних полюсах! Помідори використовуються в солоних стравах, а полуниця в солодких. Сьогодні у вас є шанс позбутися від ...

	Ягоди

	Американська
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Десерт з карамелізованими бананами 

 Для приготування потрібно чавунна сковорода, яка використовується для приготування паельї, а також м'ясної сковорідки. Розповім вам про те, як приготувати десерт з карамелізованими бананами. опис приготування: Якщо у вас не виявилося нормального сковорідки, використовуйте жаротривку форму для ...

	Тісто

	Американська

	На полуденок
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Бутерброд з бринзою 

 Смачний гарячий бутерброд — відмінне рішення, щоб перекусити. Приготуйте бутерброд з бринзою — це смачний і корисний перекус! опис приготування: Для приготування нам буде потрібно будь-який хліб, бринза, помідори, кріп і часник. Всі ці компоненти відмінно поєднуються між собою, тому вам неодмі...

	Американська

	На полуденок

	Бутерброди
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Подвійний Чізбургер 

 Рецепт приготування величезного американського бутерброда з начинкою з яловичини, лука і грибів. опис приготування: Дрібно нарізати цибулю і гриби. Змішати з фаршем. Приправити сіллю і добре перемішати. Розділити суміш на 12 частин і скачати не надто товсті котлети. Прибрати в холодильник, пок...

	Американська

	Чізбургер
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Домашні соління в холодильнику 

 Домашні консервовані огірки стануть в нагоді в будь-який час року. Їх можна подати як закуску або доповнення до м'ясної страви. дивіться, як приготувати домашні соління в холодильнику. опис приготування: Отже, мій перший рада: соліть невеликі огірочки, так вони вийдуть хрусткими та смачними! Я...
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Джем з аличі з шматочками волоського горіха 

 Джем, приготований з жовтої аличі виходить смачним, з приємною кислинкою і насиченим ароматом. Горіхи роблять бурштиновий джем ще цікавіше, спробуйте! опис приготування: Почнемо з приємного. Кісточки з аличі не виймати. Особливо відчувається економія часу, якщо готувати велику порцію джему. Ал...

	Вуглеводи
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Кухні світу

	Американська
	Аргентинська
	Європейська
	Угорський







Дієти

	ПП рецепти







Блюда

	Canaxi
	Caxoxʙili
	Çebureki
	Булочки
	Бульйони
	Бутерброди
	Гарячі страви
	Гірчичний
	Джем
	Долма
	Запіканка
	Кекси
	Маринування
	Мармелад
	Молочні
	Мус
	Наполеон
	Оладки
	Піца
	Салат Цезар
	Тістечко
	Холодні супи
	Цукерки
	Чізбургер
	Шашлик







За часом

	8 березня
	Дієтичний вечерю
	На полуденок
	Обід за 30 хвилин







Рекомендовано для вас
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Кольорові макарони
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Кольорові пластівці
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Кольоровий пиріг з овочами
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Цвітна капуста запечена в духовці зі сметаною
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Цвітна капуста в яйці і сухарях
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